
《圣咏集》第一二六篇 问答

问：这首圣咏一开始提到“上主带领俘虏回到熙雍”，这是指什么历史背景？

答：这是指以色列人从巴比伦充军归回的历史事件。在主前 6世纪，被掳的以色列

人经历了长期流亡，当上主藉波斯王居鲁士之手释放他们回归耶路撒冷时，这是一

次深刻的民族复兴。诗人将这段经历形容为“仿佛在梦中”，表达他们内心无法置信

的喜悦。

问：第二节中提到“满口喜气盈盈”、“双唇其乐融融”，说明了什么？

答：这是对救恩之喜的真实写照。百姓经历过苦难后，终于重获自由，那种由衷的

喜乐无法隐藏，甚至连外邦人也看得见。这种欢欣反映出天主在他们生命中的真实

作为。

问：“那时，外邦异民都赞叹不已：上主向他们行了何等奇事！”这句话有什么意义？

答：这显出天主的救恩不仅让选民蒙恩，也成为外邦的见证。当万民看到天主对以

色列的奇迹时，也不得不承认祂是大能之神。这预示天主救恩普世性的光辉。

问：“上主向我们行了伟大奇迹，我们的确也觉得满心欢喜。”这句表达了什么信德

态度？

答：这是选民对天主恩典的认信与感恩。他们不只是在庆祝自由，更是在信仰中承

认这一切出于天主的手。喜乐由内而发，是敬畏和感恩天主所带来的属灵喜乐。

问：“上主，求你转变我们的命运，就像乃革布有流水的浇淋”，这是怎样的祈求？

答：“乃革布”是以色列南方干旱的旷野地带。此处诗人以其在旱季干枯、雨季瞬间

充满水流的景象比喻人心的复兴和民族的重建。他们祈求上主像雨水复苏旷野一样，



再次复兴他们的生命与国运。

问：“含泪播种的人，必含笑获享收成”，这句寓意什么属灵真理？

答：这句以农业的比喻传达希望与忍耐的信德：即使在痛苦中劳作，也不要失望，

因为终有一天，天主会使我们因信而得喜乐的收获。这是一种对救恩历史耐心等待

的灵性态度。

问：“他们边行边哭，出去播种耕耘；他们载欣载奔，回来背着禾捆。”这是否是重

复上一句？意义有何加深？

答：这句是前一节的延伸与强调。它描绘出具体的画面：人在苦难中仍坚持播种（象

征信德与努力），而最终必在天主恩典中收获满满。这提醒信徒即使在灵性黑夜或

社会艰难中也要忠诚播种信德，天主的时间总会带来回报。

问：这篇圣咏对今日的基督徒有什么启示？

答：它教导我们不要在苦难中失望，而要信赖天主的复兴时刻终会来临。我们在人

生的旱季、悲伤与劳苦中继续播种善行、信仰和祈祷，将来必能在天主内喜乐收割。

这也是复活奥迹的影子：十字架之后是复活，痛苦之后是永恒的光明。


