
《圣咏集》第五十四篇 问答

问：这首圣咏的背景是什么？

答：这首圣咏的背景记载于《撒慕尔上》23章。达味在逃避撒乌耳王的追杀时，曾藏身

于犹大南方的齐弗旷野。齐弗人向撒乌耳报告达味的藏身之处，等于出卖他。在此困境

中，达味作了这首祈祷诗，求天主拯救他脱离敌人的迫害。

问：这首圣咏的主题是什么？

答：主题是信赖天主、在困境中祈求天主的援助。诗人把自己面对的敌意与背叛交托给

天主，同时表达对天主忠信保护的信心，并许愿感谢与祭献。

问：诗人一开始如何向天主呼求？

答：达味以简洁而急切的语言呼求：“天主，求你因你的名赐我救援，求你并以你的权能

为我伸冤。”这里强调“因你的名”与“你的权能”——表达他完全仰赖天主的属性与正义。

问：“名”在这里有何意义？

答：在圣经中，“名”代表一个人的本性和力量。呼求天主的“名”，就是呼求祂作为盟约的

天主、公义的审判者、忠信的救主。达味信赖的不是自己的力量，而是天主的圣名。

问：达味面临怎样的敌人？

答：他面临“傲慢的人”和“蛮横的人”，这些人不仅威胁他生命，更严重的是，“他们没有

把天主放在眼中”。这表明他们不敬畏天主，行事完全依赖自己的势力与诡计。

问：在如此危难中，达味是否感到绝望？

答：没有。相反，他在第 6节表达出坚定的信心：“请看，天主必定给我助阵，上主必扶

持我生命。”这展现出一种英雄式的信赖——即使四面楚歌，天主仍是他的后盾。

问：达味怎样将仇敌交托给天主？

答：他祈求天主使灾祸临到仇敌：“求你使灾祸报应在我的仇敌身上，求你凭你的忠诚将



他们消除灭亡。”这不是出于私人仇恨，而是对正义的呼求，盼望天主凭祂的忠诚维护正

道，惩罚作恶。

问：达味如何回应天主的救援？

答：他许愿要自愿地奉献祭品，并口唱心和地称颂天主：“我要自愿地向你奉上祭献，上

主，我要对你的美名称赞。”这表达出感恩之心，显示信仰不只是求援，也包含感恩与承

诺。

问：第 9节的“你救我脱离了一切灾难”是现实描述还是信心的预言？

答：这句同时具有两个层次的意义：一方面是过去经验的回顾（达味多次被拯救），另

一方面也是信心的宣言——在祈祷尚未完全实现前，诗人已凭信德预见天主的得胜和仇

敌的溃散。

问：本篇圣咏在灵修上给我们的启发是什么？

答：在遭遇背叛、危险、被人陷害时，应向天主发出诚恳祈祷；

我们可以直白地向天主倾诉自己的痛苦、指控不义，因为天主是正义的判官；

真正的救援来自天主的“名”和“权能”，而不是人的计谋或报复；

在得救后应以祭献、感恩和赞颂回应天主的恩宠，这是信仰的完整表现；

信仰不仅在于祈求，更在于信心地预见天主的作为，并在困境中保持信赖。

灵修总结：

《圣咏》第五十四篇是一首充满信赖与正义感的祈祷诗。在面对仇敌和背叛时，达味并

没有诉诸复仇，而是将一切交托天主，这种信赖与信仰的精神，正是我们今日教友在压

力与试探中应当效法的榜样。在祈祷中，让我们也能学会用信德称颂天主的“圣名”，即

使尚未看见胜利，也坚定地相信祂必将护佑到底。


