
《圣咏集》第二十八篇 问答

问：这篇圣咏的基本主题是什么？

答：这是一首由祈求转向感恩的圣咏。达味在困境中向上主呼求，不愿被沉默的

天主遗弃；同时，他也在经验天主垂听祈祷后，满怀感恩地赞美天主。整篇圣咏

充满信赖、正义祈求以及对天主牧养人民的信心。

问：“上主，我在向你呼号；我的磐石，不要置若罔闻”是什么意思？

答：达味称上主为“我的磐石”，表达他将天主视为他信仰与安全的坚固根基。他

恳求天主不要对他的呼号沉默，因为天主的沉默对他而言等同于灵性的死亡。

问：“你若对我沉默不语，我便无异向阴府里沉沦”有什么含义？

答：在古以色列人的观念中，阴府是死者之地，远离天主的光明与生命。达味在

这句话中表明，没有天主的回应，他便感到生命失去意义，如同死去一样。属灵

上，这也是祈祷者在干旱期对天主临在的渴望与恐惧。

问：第二节中“朝着你的圣所高举我手”说明了什么？

答：这是一种古代常见的祈祷姿势，象征全心全灵的向天仰望。朝圣所举手，表

示信徒的身心完全投向天主，是谦卑、敬畏、依赖的态度。圣所是天主临在之处，

祈祷者愿与天主亲密接触。

问：为何达味请求天主不要把他“同败类一起剿绝”？

答：达味表明自己虽在困苦中，但与作恶之人有别。他恳求天主按正义分别善恶，

不将义人与恶人一并惩罚。他强调这些人“口谈平安，心中阴险”，揭露了他们的

伪善与内心的毒恶。

问：“愿你按他们的作为报复他们”是否显得过于严厉？

答：这是旧约中对天主公义审判的信赖表达。在公义尚未彰显时，受害者自然渴



望天主伸张正义。达味并非出于私仇，而是出于对邪恶不法行为的痛恨，希望天

主以正义还之于恶人。

问：“他们不关心上主的工程”是什么意思？

答：这指的是恶人不敬畏天主，不在意天主的作为与法律。他们目中无神，轻视

天主的旨意。达味认为这种人应当被天主“粉碎”，即受公义的惩罚，不能继续作

恶。

问：“上主理应享受赞颂”有何意义？

答：这是圣咏从祈求转向感恩的转折点。达味经历了天主俯听祈祷的恩宠，便自

然地爆发出感恩与赞美。称“理应”，说明这是天主所当得的光荣。

问：“上主是我的力量，我的护佑”表达了什么信仰态度？

答：这是一种信赖的宣告。达味在经历祈祷被应允后，体验到天主作为力量与护

佑者的真实。他不是依赖武力或策略，而是完全依靠上主。他的信仰带来了喜乐

和平安，最终化为赞美与歌舞。

问：“上主是自己人民的力量，受傅者得救的保障”有何含义？

答：此处从个人转向整个民族。达味承认，上主不仅是他的力量，更是所有以色

列人的依靠。同时，他也承认自己作为“受傅者”（即受傅油的君王）的使命与身

份，唯有上主才能保守他和整个子民。

问：“求你牧养他们，提携他们直至永恒”是一种怎样的祈求？

答：这是对天主的牧人形象的呼求，是整篇圣咏的高潮。达味求天主不仅现在拯

救子民，更要在今后每个时刻照顾、引导、提携他们直到永远。这是天主对其子

民永恒之爱的彰显，也是对默西亚牧者形象的预示。


