
《圣咏集》第二十三篇 问答

问：这首圣咏是谁所作？

答：这首圣咏是达味所作，表达了他对上主无限信赖的心情。

问：“上主是我的牧者，我实在一无所缺”这句是什么意思？

答：这句表明，天主就如牧者一般，亲自照顾我们。只要我们信赖祂，就不会缺少

我们真正所需的，因为祂供应我们一切。

问：天主如何安抚人的心灵？

答：祂“使我们卧在青绿的草场，领我们走近幽静的水旁”，这些画面象征着安宁、

滋养与安全；祂还“使我的心灵得到舒畅”，即祂治愈我们的内在、带来平安。

问：“他为了自己名号的原由，领我踏上了正义的坦途”是什么意思？

答：天主引导我们走正义之路，不是因为我们配得，而是为了彰显祂的圣名、荣耀

和忠信。祂的信实使我们不致迷失。

问：“纵使我应走过阴森的幽谷，我不怕凶险，因你与我同在”表达了什么信德态度？

答：这句表达了绝对的信赖。即便身处黑暗和苦难之中，诗人相信天主的临在足以

战胜一切恐惧和危险。

问：“你的牧杖和短棒，是我的安慰舒畅”中的“牧杖”和“短棒”象征什么？

答：牧杖代表引导，短棒代表保护。这是牧者照顾羊群的工具，象征天主对我们既

有引导，也有防护，使我们获得安慰。

问：“在我对头面前，你为我摆设了筵席”表达了怎样的神恩？

答：这表达了天主在敌人面前依然为我们安排盛筵，表示祂的爱战胜仇敌，使我们

在压力与威胁中仍能享受祂的恩宠。



问：“在我的头上傅油，使我的杯爵满溢”意味着什么？

答：傅油象征祝福与尊荣，满溢的杯爵象征天主赐予我们丰富的恩典，超越所求所

想。

问：“在我一生岁月里，幸福与慈爱常随不离”带来什么希望？

答：这句给人深刻的信心与盼望，说明凡信靠上主的人，一生都将蒙祂恩宠与慈爱

相随，不论顺境逆境。

问：“我将住在上主的殿里，直至悠远的时日”表达了什么终极向往？

答：这句表达了诗人渴望永远住在天主的临在中，象征我们最终的归宿是在天主内，

永享与祂共融的福乐。


