
《约伯传》第 23章 问答

一、约伯的痛苦与对天主的渴望（23:1-7）

问 1：约伯开头表达了怎样的心情？

答：约伯说他“还是痛苦的哀诉”（23:2），他感到天主的手沉重地压在他身上，使他不断

呻吟。这表达了他内在的痛苦和对天主沉默的困惑。

问 2：约伯最渴望的是什么？

答：他渴望能“找到天主”，“到达他的宝座前”（23:3），为的是向天主陈述自己的无辜，

好像一个人在法庭上为自己辩护。

问 3：约伯相信天主会怎样对待他？

答：他相信天主不会以强权压他，而是会“留神听他”（23:6），并认出他是“正直人”（23:7），

并非有罪之人。他期望借此得以“永久不再受裁判”，即摆脱无休止的苦难和误解。

二、约伯寻找天主却找不到（23:8-9）

问 4：约伯尝试在什么方向寻找天主？结果如何？

答：约伯说自己往东、往西、往北、往南寻找天主，却“都找不到”（23:8-9）。这显示出

他深切的渴望与深重的失落感。

问 5：从属灵角度看，这段经文象征什么？

答：这是灵修传统中所谓“信仰的黑夜”或“灵魂的黑暗时刻”，即人在苦难中感受不到天主

的临在，却仍不失去信德。

三、约伯对天主判断的信赖与敬畏（23:10-14）

问 6：尽管找不到天主，约伯对天主有何信念？

答：约伯坚信天主“洞悉他的一切行动”，他若受试炼，必将“如纯金出现”（23:10）。



这是一种对天主审判公正的坚信。

问 7：约伯如何描述自己对天主的忠实？

答：他宣称自己“紧随天主足迹”，“谨守他的道”，从未偏离（23:11-12），而且将天主的

训言“保存在心中”，表示他内心忠诚、不曾违背诫命。

问 8：约伯如何看待天主的主权？

答：他承认“天主所决定的，谁能变更？”（23:13），天主要行的事，必然实现。他知道

天主的旨意无法抗拒，即使自己不理解，也必须臣服。

四、约伯的敬畏与坚持（23:15-17）

问 9：面对无法理解的天主计划，约伯有什么感受？

答：约伯坦承自己“惊惶、害怕”，心中“沮丧、恐怖”（23:15-16），显出他对天主的敬畏

与人性的脆弱。

问 10：尽管在黑暗中，约伯是否失去了盼望？

答：没有。他在最后说：“我虽面临黑暗……我仍不丧气。”（23:17）这是一种信德的高

峰——即使天主隐藏，他仍不背弃。

灵修反思

问 11：这一章向我们今日的信友传达什么讯息？

答：信仰并不总是带来可见的安慰。在苦难中，我们可能感受不到天主，但祂依然在我们

身边。

我们可以向天主倾诉困苦，像约伯一样渴望见祂的“面”，为自己辩明。祈祷就是这种内心

深处的相遇渴望。

不要因天主的沉默而失望。约伯在“灵修的黑夜”中仍坚守信德，这是所有圣人也曾经历的。


