
《约伯传》第十三章 问答

一、约伯为什么坚持与天主辩论？

答：约伯并非出于傲慢，而是出于对天主正义的信仰。他相信自己无辜，因此愿

意“面对面”地向天主表白（13:3）。在天主教灵修中，这种态度体现了信德中的

挣扎与亲密——他并未放弃信赖天主，而是在苦难中追寻祂的正义与慈悲。

二、约伯如何看待朋友们的劝说？

答：约伯所批评的是朋友的虚伪与偏袒（13:4-7）。他们假装为天主辩护，却用

人间的逻辑论断约伯“必是犯罪才受苦”。约伯痛斥这种以谎言代替真理的“热诚”，

这也提醒我们在安慰他人时要以爱德与真理为本，而非以偏概全。

三、约伯是否想逃避苦难？

答：这句话（13:14）表达的是约伯面对苦难的极限信仰：即使面对死亡，他仍

希望在天主面前辩白（13:15）。他既不逃避苦难，也不逃避天主。他的信德正

是在生死边缘仍坚持向天主开口，这在天主教传统中可视为“英勇的信德”。

四、约伯请求天主“将手由我身上撤回”，是否意味着他怨恨天主？

答：不是的。这是他向天主提出的一项人性的请求（13:21），表达出他渴望在

没有惧怕的情况下与天主对话。他深知天主的尊严、权威，也感受到祂的“威吓”，

但他更渴望与天主建立直接、自由的交流。

五、约伯想知道自己的过犯，这是真忏悔吗？

答：约伯并非自认有罪，而是希望天主清楚指出他到底犯了什么错（13:23）。

这反映出人类在苦难中渴望理解其意义。在灵修中，这也呼应“良心省察”的传统：

我们愿意被天主光照，诚实面对自己的内心，但也希望天主以怜悯代替愤怒。



六、约伯为何觉得自己如“朽木”与“蛀衣”？

答：这是一种深刻的痛苦写照（13:28），但并非信德的崩溃。恰恰相反，这种语

言表达出他在极度虚弱、几近绝望中，仍转向天主，寻求意义。天主教灵修传统

认为，这种经历是“黑夜的信德”（如若望十字架所言），是在试探中更深地渴望

与天主结合。

小结与反思

约伯在信德中呼号天主，不是出于叛逆，而是对祂正义的信赖。

他的朋友象征那些用简化道理代替同情和陪伴的人。

天主不是要人沉默接受苦难，而是愿我们坦诚、真实地面对祂。

在约伯的祈祷中，我们学习到：即使不明白苦难的原因，也要持续与天主

对话。


