
《艾斯德尔传》补录丁 问答

问 1. 艾斯德尔为何越规进入王宫觐见君王？

答：艾斯德尔王后知道自己的民族——以色列人面临灭绝的威胁，她虽然冒着生

命危险，但为了拯救自己的民族，毅然决定越过宫廷的规定，擅自觐见波斯君王。

这是一种勇敢与信德的举动，她先以祈祷和斋戒准备好自己，再依靠天主的帮助

行动。

问 2. 艾斯德尔进入王宫前做了哪些准备？

答：她首先进行了祈祷和刻苦己身的操练（参见补录丙），然后脱下哀悼衣，穿

上艳丽的王后礼服，化妆打扮，准备以王后的身份去感动君王的心。此外，她带

着两位婢女同行，一位搀扶她虚弱的身体，另一位为她提裙摆，可见她此刻身体

状况并不好，甚至十分紧张和畏惧。

问 3. 艾斯德尔的心情如何？圣经是怎样描写的？

答：圣经形容她“体态轻盈，容貌娇艳，令人喜爱”，但“她此时却心惊胆战”。这

表明虽然她看似庄重美丽，但内心充满了恐惧。她不只是怕死亡，更怕自己的行

动若无效，将导致整个民族灭亡。

问 4. 君王初见艾斯德尔时的反应如何？

答：起初，君王“龙颜大变，怒目而视”，似乎因她擅自觐见而动怒。这种反应使

艾斯德尔惊吓昏倒。根据波斯王国的律法，未得召见擅自进见君王的人会被处死。

问 5. 天主如何介入这一场景？



答：圣经特别强调，“天主忽然转变了君王的心”，使他变得温和。这是天主垂听

艾斯德尔与全以色列人哀祷的结果，显示了天主在人类历史中奇妙而具体的介入。

问 6. 君王后来对艾斯德尔说了什么？

答：君王立刻从龙椅上下来，搀扶艾斯德尔，并以亲切的话语安慰她，说：“艾

斯德尔，你有什么事？我是你哥哥，尽管放心好了！你不至于死，王法只是限于

属下。”这些话表达出深切的关怀和特恩，君王甚至用金杖触碰她的颈项、亲吻

她，表示接纳。

问 7. 艾斯德尔如何回应君王的温和态度？

答：艾斯德尔说：“我主，我见了你，好像见了天主的使者；一见你的威仪，我

就心神慌乱了。”她这番话既表现出对君王的尊敬，也透露出她内心的紧张和敬

畏。然而她说话间又再次晕倒，显见她情绪极度紧张、身体极为虚弱。

问 8. 这段经文向我们传达了哪些信仰信息？

答：这段记载突出了几个核心信仰主题：

信赖天主： 艾斯德尔在行动前完全依赖天主，通过祈祷与刻苦准备自己。

勇敢的爱德： 她冒死为民族代求，体现出圣女般的勇敢与舍己。

天主干预历史： 天主能“转变人心”，在关键时刻施行祂的救援。

天主垂听祈祷： 艾斯德尔和以色列人的哀祷并非徒然，天主垂听并回应了

他们。

问 9. 对今日教友而言，我们应当如何效法艾斯德尔？



答：我们应学会在危机中仰赖天主，勇敢行义。在面临信仰的挑战或为他人代祷

时，应如艾斯德尔一般，以祈祷作为根基，并勇敢承担责任。同时要相信：天主

能转变人心，打破看似不可能的局势。


