
《友弟德传》第十二章 问答

一、友弟德坚持守洁和祈祷

问 1：敖罗斐乃如何款待友弟德？

答：他命人带友弟德到布满银器的餐厅，要她吃他自己的食物，喝他自己的酒。

问 2：友弟德为什么拒绝敖罗斐乃的饮食？

答：她婉拒说自己带来的食物已足够食用，担心吃异族的食物会带来“防碍”，即

触犯《梅瑟法律》中洁净与饮食的规定（见肋未纪 11章）。

问 3：友弟德如何表达对天主计划的信心？

答：她说：“直到上主藉我的手完成祂所愿意的事以前，我带来的东西，是不会

用尽的。”这显示她完全信靠天主的安排。

问 4：友弟德在亚述营中怎样度过这几天？

答：她在营中住了三天，每夜前往拜突里雅山谷中、哨兵防守的水泉沐浴，然后

向以色列的天主祈祷，哀求指示她一条拯救同胞的道路。

问 5：这段描写中有什么灵修意义？

答：这表明友弟德坚守信德与洁净的生活，即使身处敌营也不忘祈祷与守洁，为

我们树立了信德与克己的典范。

二、敖罗斐乃设宴并企图引诱友弟德

问 6：敖罗斐乃设宴的用意何在？

答：他设私人酒宴，仅邀请侍卫，没有军官，并命令总管巴哥阿邀请友弟德来参

与。他存心不良，想利用宴会亲近并勾引她。



问 7：敖罗斐乃如何看待自己邀请友弟德的行为？

答：他说：“如果有这样一个美人在跟前，而不与她交结，这真是扫兴的事！”显

示他被情欲蒙蔽，以占有她为乐。

问 8：友弟德对宴会的回应是怎样的？

答：她表面上顺从地说：“我主喜欢的事，我必赶快去作。”但这其实是她智慧的

策略，为即将到来的行动作准备。

问 9：友弟德出席宴会时的装扮有何象征意义？

答：她盛装打扮，佩戴妇女装饰品，预示她以美丽和智慧双重“武器”进入敌阵，

这不仅是策略，更是她准备履行天主使命的关键步骤。

问 10：敖罗斐乃在宴会上表现如何？

答：他心不守舍、神魂颠倒，对友弟德的美貌极度迷恋；当晚他喝酒过量，喝得

酩酊大醉，是其堕落和失控的象征。

三、灵修反省与教理意义

问 11：友弟德在这一章中的德行主要体现在哪些方面？

答：她体现了以下德行：

守洁的德行：她拒绝吃不洁食物，坚持祈祷和沐浴的洁净习惯。

坚定的信德：她相信天主的拯救会通过她实现。

智慧与勇敢：她不急于行动，而是在敌阵中谨慎等待天主的时机。

自制与克己：在宴会中她节制饮食，反观敖罗斐乃放纵情欲。



问 12：这章对我们的信仰生活有什么启示？

答：它提醒我们：

身处险境时，仍应保持祈祷生活，仰赖天主；

面对诱惑和邪恶势力，要用智慧与节操来回应；

成就天主旨意，需等待时机并付出牺牲。


