
《民长纪》第十二章 问答

一、依弗大与厄弗辣因人的冲突

问 1：厄弗辣因人为什么对依弗大发怒？
答：因为依弗大在攻打阿孟子民时没有召他们一同

参战，厄弗辣因人觉得被轻视，甚至威胁要烧掉依

弗大的房屋。

问 2：依弗大是如何回应厄弗辣因人的指控的？
答：依弗大解释说，他曾请求厄弗辣因人来助战，

但他们没有回应；于是他自己冒险奋战，上主才把

敌人交在他手中。他质问厄弗辣因人为何现在反而

攻击他。

问 3：战斗是如何展开的？谁战胜了？
答：依弗大召集基肋阿得人，与厄弗辣因人交战。

由于厄弗辣因人轻视基肋阿得人，说他们是“逃出
来的散民”，最终厄弗辣因人在战争中被击溃。

问 4：基肋阿得人是如何分辨敌人身份的？
答：他们控制了约但河的渡口，并要求试图逃跑的

人说“史波肋特”（Shibboleth）。厄弗辣因人因口音
无法准确发音，说成“斯波肋特”，于是被识破并被
杀死。



问 5：这场战斗的死亡人数有多少？
答：厄弗辣因人在约但渡口被杀死四万二千人。

问 6：依弗大作民长多久？他最后怎样？
答：依弗大作以色列民长六年，死后葬在基肋阿得

本城。

灵修反思：

这一段故事提醒我们，不团结的内斗比外敌更为可

怕。依弗大与厄弗辣因的冲突说明，以色列支派间

缺乏合一，最终造成流血与悲剧。信仰团体内的嫉

妒与骄傲，是撒殚喜乐的裂口，我们当追求和平与

合一。

二、依贝赞民长

问 7：依贝赞是哪人？他作民长几年？
答：依贝赞是贝特肋恒人，作以色列民长七年。

问 8：他家庭有什么特别之处？
答：他有三十个儿子和三十个女儿，女儿们都嫁到

外地，儿子们也娶了外地的媳妇，显示出他有广泛

的联姻网络，可能是政治联姻。

问 9：他死后葬在哪里？
答：在贝特肋恒。



灵修反思：

依贝赞的事迹虽然简单，但他的家庭形象象征着某

种程度上的稳定与繁荣。作为领导者，他在社会与

家庭中都维持平衡，这是我们在家庭与福传中也要

学习的榜样。

三、厄隆民长

问 10：厄隆是哪一支派的人？他作民长多久？
答：他是则步隆支派的人，作以色列民长十年。

问 11：他葬在何地？
答：在则步隆的阿雅隆。

灵修反思：

圣经简略记载厄隆的政绩，提醒我们，有时默默奉

献的领导也为国家带来安稳。我们在教会和家庭中

也要感激那些低调却忠诚的服务者。

四、阿贝冬民长

问 12：阿贝冬的家族如何？他有多少儿孙？
答：他有四十个儿子、三十个孙子，全都骑着驴驹，

这象征着富裕与尊荣。



问 13：他作民长多少年？死后葬在哪里？
答：作民长八年，死后葬在厄弗辣因的丕辣通，那

地属于阿玛肋克山地。

灵修反思：

阿贝冬显然来自一个强大的家族。他的富足提醒我

们：在富有时不应忘记天主的恩宠。真正的领袖不

仅有物质成就，更应有灵性的引导。

灵修省思：

本章展示了不同民长的治理与以色列支派之间的

纷争，反映出以色列人在无统一王权时期的混乱局

势。我们今天在教会生活中也应谨防分裂，致力于

合一，并从这些民长的经验中，学习谦逊领导、信

赖上主以及团体合作的重要性。


