
申命纪 第二十六章 问答

主题：感恩与奉献、信仰的明认、祝圣的责任、盟约的

承诺

一、初熟之物的献仪（申 26:1–11）

问 1：以色列人为何要将田地的初熟之物献给上主？
答：这是表达感恩的行为。天主把“流奶流蜜之地”赐予
他们，百姓以田地初熟的出产作为奉献，表明一切恩惠

来自上主，并承认天主是产业的赐予者。这也是一种信

德的行动，以最先的果实回应天主的祝福。

在天主教传统中，感恩祭（圣体圣事）正是对天

主救恩的回应：“感恩”就是“Eucharistia”，

我们把自己的生活连同基督的奉献一起献于祭

坛。

问 2：为什么要将献仪带到上主“立自己名号的地方”？
答：“上主立自己名号的地方”即圣所，后发展为耶路撒
冷圣殿。这代表天主临在的地方，人在那里朝拜、奉献，

并更新与天主的盟约。对今日信友而言，这也象征我们

在圣堂中、特别在圣体圣事中与天主的相遇。



问 3：为何献仪时要朗诵以色列历史？（申 26:5–10）
答：这是信仰的宣认（profession of faith），回顾天主
如何从埃及救出他们，将他们领入福地。这种信仰回顾

不只是历史叙述，更是礼仪中的记忆，让人常存感恩，

不忘天主恩德。

✝类似地，在弥撒感恩祭中，信友诵念信经、纪

念基督的逾越奥迹，是教会共同信仰的表达与更

新。

问 4：献初熟之物后应如何生活？
答：不仅俯伏朝拜，更要“与肋未人、外方人一同欢乐
享受”上主的祝福。这教导我们信仰不能只停留在祭献，
还要延伸为分享与团结，照顾弱小，与人同乐。

二、什一之物的奉献与誓言（申 26:12–15）

问 5：“第三年”为什么叫做“什一之年”？
答：每三年要特别将田产的十分之一完全分给肋未人

（无土地者）、外方人、孤儿与寡妇，这是出于社会公

义与慈悲关怀。这也是实践盟约的一部分，天主子民要

照顾弱势，成为“圣洁的民族”。



问 6：奉献什一之物还要作“祈祷声明”，是为何？
答：这是信德的表达。献者必须向天主陈明：他已恪守

诫命、没有占用圣物、没有行不洁的行为。这表示对奉

献的尊重，也代表自己是正义而忠诚的子民。

教会教导我们在奉献与善行上要有清洁的动机、

敬畏的心和诚实的行为（参《天主教教理》§

2447–2454）。

问 7：经文提到“没有把圣物献给死人”，是什么意思？
答：这是避免异教习俗，如向死者献祭或在丧礼中使用

祝圣之物。天主要求祂的圣民在信仰上保持纯洁，不可

混杂异教行径。今日信友也应在信仰上避免迷信与非基

督宗教的做法。

三、第二篇演词的结论（申 26:16–19）

问 8：为什么申命纪在这里重复强调“全心全灵遵行”？
答：因为遵守诫命不是表面的礼仪，而是出于真诚的爱

与委身。只有“全心全灵”地履行，才能真正回应天主的
圣约，成为祂特属的子民。这也预示了新约中对“心灵
与真诚”的敬拜（若 4:23）。



问 9：上主为何要“明认”以色列人为“特属的人民”？
答：因为这是盟约的应许（参出 19:5-6）。天主拣选他
们，不是因为他们特别强大，而是出于爱与计划，要他

们成为“圣洁的民族”、为万民做榜样。这也预示新约中
的教会——普世的圣洁子民（伯前 2:9）。

四、教会生活中的应用

问 10：今日信友如何在生活中实践本章精神？
答：

感恩献上：常怀感恩心，把最好的时间、才华、收

入奉献给天主；

信仰认信：在祈祷、读经、弥撒中不断回顾与宣认

信仰；

关怀弱小：以什一奉献、爱德行动支持教会与贫困

兄弟；

圣洁生活：远离不洁行为，诚实地过敬畏天主的生

活；

更新盟约：在礼仪中重申对天主的承诺，成为祂圣

洁的子民。

结语：



《申命纪》第 26章以感恩祭、奉献与认信为核心，呼
吁天主子民用整个生命回应祂的救恩。正如我们在弥撒

中将饼酒、劳苦与生命奉献给主，信仰不是片段，而是

“全心全灵”的响应。


