
《出谷纪》第 24章 问答

一、立约的准备与宣讲

问 1：天主吩咐谁上山朝拜祂？有何限制？
答：天主吩咐梅瑟、亚郎、纳达布、阿彼胡及七十

位长老上山朝拜，但只准远远跪拜，唯有梅瑟可以

单独走近上主。

问 2：百姓如何回应梅瑟转述的上主训令？
答：百姓同声回应说：“凡上主所吩咐的话，我们
全要奉行。”这是表示他们愿意顺服上主的约。

二、立约的礼仪行动

问 3：梅瑟建造了什么表示盟约的设施？
答：他立了一座祭坛，并为以色列十二支派立了十

二根石柱，象征天主与祂选民十二支派立下盟约。

问 4：全燔祭和和平祭代表什么？
答：全燔祭象征全然奉献与净化，和平祭表示与天

主和好、感恩及团契。

问 5：梅瑟如何以血确立盟约？
答：他取出一半的血洒在祭坛上，另一半洒在百姓

身上，并宣告：“这是盟约的血”，象征天主与百姓
之间用生命作保的盟约。



（参照日后耶稣在最后晚餐中说：“这是我的血，
为你们而倾流的盟约之血”——玛 26:28）

三、异象与灵修经验

问 6：梅瑟和长老们是否亲见天主？发生了什么？
答：他们确实看见天主显现的荣耀，脚下有如蓝宝

石的明亮薄板。他们竟未被天主击杀，还能吃喝，

表示他们被接纳在天主临在中。

四、梅瑟领受石版

问 7：上主为何召梅瑟独自上山？要给他什么？
答：上主要将刻有法律与诫命的石版交给梅瑟，为

教导百姓守约之道。

问 8：梅瑟上山时做了什么安排？
答：他把亚郎和胡尔留在山下主持事务，并指示百

姓若有争讼，可向他们求断。

问 9：梅瑟在山上逗留多久？天主的荣耀如何显
现？

答：他在山上停留四十天四十夜。天主的荣耀如烈

火般显现于山顶，被云彩遮盖六日后，第七日召唤

梅瑟进入祂的临在。

✝ 灵修意义简述



盟约的血预示新约中耶稣的圣血，是旧约的影

子与预表。

云彩与火焰象征天主的圣容与超越，提醒我们

敬畏并信赖祂。

百姓的应允与行动是信仰的模范，也呼唤我们

在礼仪中回应天主：“我们愿听从奉行”。


