
《创世纪》第 31章 问答

1. 雅各伯听到拉班儿子们的谈话后，感受如何？
答： 雅各伯听见拉班的儿子们说他“夺取了我们父
亲的一切”，认为自己是通过不正当手段积累财富
的，这让他感到不安。此外，他也察觉到拉班的态

度发生了变化，变得不像之前那样友善。

2. 上主对雅各伯说了什么？
答： 上主对雅各伯说：“你回到你的家乡和你的出
生地，我必与你同在。”（创 31:3）这是上主指示
雅各伯返回家乡，并承诺与他同在，保证他平安回

到家。

3. 雅各伯为何决定离开拉班的家？
答： 雅各伯决定离开拉班的家，是因为他发现拉

班对他的态度恶化，而且拉班屡次变更他的工资。

虽然拉班这样对待他，但天主一直保护他，并使他

在工作中成功。雅各伯向拉班的两个女儿，辣黑耳

和肋阿，解释了自己的决定，并提到天主的引导。

4. 为什么辣黑耳偷走了她父亲的神像？
答： 拉班的神像（家族偶像）被认为是家族的神



圣象征，拥有它代表了对家族的继承权和财产的控

制。辣黑耳可能偷走神像，是为了防止拉班重新控

制她的家庭，或者是为了表明她对家族继承权的占

有。

5. 雅各伯为什么隐瞒了自己离开的计划？
答： 雅各伯担心拉班会以不正当手段阻止他的离

开，甚至可能威胁到他的妻子和孩子的安全。因此，

他选择隐瞒自己的离开计划。

6. 拉班追赶雅各伯时，上主对拉班说了什么？
答： 当拉班追赶雅各伯并准备与他对抗时，上主

在梦中警告拉班：“小心，不要对雅各伯说好说坏。”
（创 31:24）上主警告拉班不要伤害雅各伯，因为
上主已决定保佑雅各伯。

7. 拉班如何指责雅各伯逃跑？雅各伯的回应是什
么？

答： 拉班责怪雅各伯偷偷逃跑，甚至没有让他和

他的女儿们告别。拉班说如果他提前知道，定会举

行欢送仪式。拉班还质问雅各伯为何偷走了他的神

像。雅各伯的回应是，他害怕拉班会把女儿夺走，

并且他完全不知晓神像失窃之事。



8. 为什么雅各伯在拉班的家中工作了 20年？
答： 雅各伯在拉班的家中工作了 20年，前 14年
是为拉班的两个女儿服务，后 6年是为拉班的羊群
工作。尽管拉班多次变更雅各伯的工资，但雅各伯

依然履行了自己的职责。

9. 雅各伯如何看待自己与拉班之间的关系？
答： 雅各伯感到自己在拉班家中遭遇不公，他认

为拉班多次改变了他的工价，并且从未得到公正的

待遇。他也提到，若不是天主的帮助和庇佑，他可

能会空手回去。

10. 雅各伯和拉班如何立约？
答： 雅各伯和拉班用一堆石头作为协议的见证。

拉班称这堆石头为“耶加尔、撒哈杜达”，而雅各伯
称之为“基肋阿得”。他们约定，双方不得越过这堆
石头，若有违约，天主将作为证人裁判。

11. 拉班和雅各伯在立约时提到哪些神？
答： 拉班提到“亚巴郎的天主”和“纳曷尔的天主”，
而雅各伯则以“他父亲依撒格所敬畏的上主”起誓。
这表明他们各自信仰不同的神，但都同意由天主作

为见证人。



12. 这段故事对我们的灵修有何启示？
答： 这段经文提醒我们，面对不公和困境时，我

们要相信天主的保护与带领。雅各伯的经历显示，

虽然世间有许多不公平，但神会鉴察一切，保护我

们渡过难关。此外，雅各伯与拉班的协议提醒我们

在关系中要遵循公正与和平，谨守自己的承诺，并

以神为见证。


