
《创世纪》第 30章 问答

辣黑耳与肋阿相争部分

问 1：为什么辣黑耳向雅各伯抱怨要孩子？
答： 因为辣黑耳见到自己不能生育，而姐姐肋阿

已为雅各伯生了四个儿子，心生嫉妒，渴望自己也

能生子。

问 2：雅各伯如何回应辣黑耳的请求？
答： 雅各伯表示，赐人生命的是天主，他自己无

能为力。

问 3：辣黑耳采取了什么办法求子？
答： 她将自己的婢女彼耳哈给雅各伯作妾，希望

借着婢女生子，为自己得子。

问 4：辣黑耳的婢女彼耳哈生了哪些孩子？
答： 彼耳哈给雅各伯生了两个儿子，分别取名为

丹（意为“天主为我伸冤”）和纳斐塔里（意为“我的
奋斗”）。

问 5：肋阿后来又做了什么？
答： 肋阿见自己停止生育，也将自己的婢女齐耳

帕给雅各伯作妾，齐耳帕也生了两个儿子，加得和

阿协尔。



曼陀罗事件

问 6：勒乌本找到什么植物？有什么意义？
答： 勒乌本找到曼陀罗（一种古人认为能助生育

的植物），送给了母亲肋阿。

问 7：辣黑耳向肋阿请求什么？
答： 她请求分得一些曼陀罗，希望藉此怀孕。

问 8：肋阿如何回应辣黑耳的请求？
答： 肋阿感到委屈，说辣黑耳已夺去她的丈夫，

如今还想夺走儿子的曼陀罗，但最终答应以换取一

晚与雅各伯同睡的机会。

问 9：这次交易结果怎样？
答： 肋阿又怀孕，生下了第五个儿子依撒加尔。

后来又生了第六个儿子则步隆，还生了一个女儿狄

纳。

辣黑耳得子

问 10：天主如何眷顾辣黑耳？
答： 天主垂听了辣黑耳的祈祷，使她终于自己怀

孕，生下了若瑟。



问 11：若瑟的名字有何意义？
答： “若瑟”的意思是“愿天主再增加一个儿子”，表
达了辣黑耳的感恩与盼望。

雅各伯与拉班谈工价

问 12：若瑟出生后，雅各伯向拉班提出了什么要
求？

答： 他请求带着妻子和儿女返回自己的家乡。

问 13：拉班为何不舍得雅各伯离开？
答： 拉班察觉自己因雅各伯而蒙受上主的祝福，

所以极力挽留他。

问 14：雅各伯如何提出新的工价？
答： 雅各伯提出：未来羊群中有斑点或黑点的羊

归自己，其他归拉班。

问 15：拉班如何应对？
答： 拉班同意了，并立刻将现有的斑点羊隔开，

由自己儿子看管，以防雅各伯占便宜。

雅各伯的聪明策略

问 16：雅各伯用了什么方法使自己得更多的肥壮
羊？



答： 他用剥皮的树枝刺激羊在交配时产生有斑点

的小羊，这样生出来的小羊多归自己。

问 17：最终雅各伯的财富如何？
答： 雅各伯越来越富裕，拥有大量羊群、婢女、

仆人、骆驼和驴子。

灵修思考

信赖天主：无论辣黑耳、肋阿多么努力，真正

赐生命的是天主，祈祷与信德才是真正的力量

源泉。

嫉妒的危险：辣黑耳因嫉妒而焦虑，提醒我们，

嫉妒常使人痛苦，应以感恩代替嫉妒。

努力与智慧：雅各伯不仅勤劳，也善于运用智

慧，提醒我们配合天主的恩宠，也要尽人事。


