
《创世纪》第十六章 问答

依市玛耳诞生

问题 1：撒辣依为何让丈夫与婢女哈加尔结合？

答：因为撒辣依自己不育，便建议亚巴郎与埃及婢

女哈加尔结合，以便透过她得子。古代中东文化中

这是常见做法，但却未必合乎天主原初的婚姻计划。

问题 2：亚巴郎是否接受了撒辣依的建议？

答：是的，亚巴郎“听了撒辣依的话”，与哈加尔结
合，并使她怀孕。这也显示他对后嗣应许的焦虑，

尝试以人的方法“成全”天主的计划。

问题 3：哈加尔怀孕后为何看不起撒辣依？

答：在古代社会中，妇女的价值很大程度上与生育

有关。哈加尔怀孕后自觉“高人一等”，便轻视不能
生育的主母撒辣依，引发家庭冲突。

问题 4：撒辣依如何反应？亚巴郎又如何处理？



答：撒辣依向亚巴郎抱怨，认为这是他的错。亚巴

郎则不干涉，表示撒辣依可以按她认为合宜的方式

对待婢女，结果撒辣依便虐待哈加尔，使她逃走。

问题 5：天主为何派遣天使在旷野中寻见哈加尔？

答：哈加尔孤苦逃跑，身陷绝境。天主透过使者向

她显现，表明祂关注受苦者，即便是外邦的婢女，

也不被天主遗忘。这预示天主对所有人类的普遍慈

悲。

问题 6：天使对哈加尔说了什么？

答：天使吩咐她回到撒辣依那里，并顺服她，同时

应许她后裔将极其繁多。天主并未抛弃她，反而亲

自祝福她的孩子。

问题 7：哈加尔的儿子为何叫“依市玛耳”？

答：“依市玛耳”的意思是“天主听见了”，因为天主
听到了哈加尔的苦诉。这个名字成为她被看顾的标

志。

问题 8：天使怎样预言依市玛耳的性格和命运？



答：他说依市玛耳将如“野驴”，即自由、不受拘束，
同时与人不和，对抗众人，也预示他后代将成为一

个强硬独立的民族。这描绘了他的后裔（传统上认

为为阿拉伯民族）的未来性格。

问题 9：哈加尔给天主起了什么名字？这名字有什
么意义？

答：她称祂为“你是看顾人的天主”（希伯来文：El
Roi），因为她亲身经历了天主的临在与关怀。这是
圣经中唯一一位人类（女性）为天主命名的例子，

表达了深切的感恩与敬畏。

问题 10：哈加尔所遇见的水泉后来叫什么名字？

答：叫作“拉海洛依井”（意为“活着看顾人的天主之
井”）。它成为见证天主怜悯的地标，位于卡德士
与贝勒得之间。

问题 11：依市玛耳出生时亚巴郎几岁？

答：亚巴郎当时 86岁。这表明从天主首次许诺到
依撒格的诞生之间，还有一段信德的考验之路要走。



✨小结：灵修反思

本章提醒我们：即使人用自己的方式想“帮助天
主”实现诺言，仍然可能带来纷争与痛苦。

哈加尔的故事是圣经中首位经历天主显现的女

性，也是首位领受天使启示的女性。

天主是“看顾人的天主”（El Roi），即便是外邦
的婢女，也在祂的眼中极其宝贵。

本章也为依撒格与依市玛耳后代的冲突埋下伏

笔，成为救恩史中一个重要张力。


