
《创世纪》第十三章 问答

一、亚巴郎回到贝特耳（创 13:1-4）

问 1：亚巴郎从哪里回来？又往哪里去？
答： 亚巴郎从埃及返回，与妻子和侄儿罗特一同

回到客纳罕南部的乃革布。

问 2：亚巴郎当时的状况如何？
答： 他拥有许多牲畜和金银，是非常富有的。

问 3：亚巴郎在贝特耳做了什么？
答： 他回到先前筑祭坛的地方，再次呼求上主的

名，重申他对上主的信仰。

二、亚巴郎与罗特分离（创 13:5-13）

问 4：亚巴郎与罗特为何不能再住在一起？
答： 因为他们的牲畜和财富太多，土地容纳不下，

也导致两方牧人之间起争执。

问 5：亚巴郎怎样处理与罗特的纷争？
答： 他主动提出和平分开，并让罗特先选土地，

以保亲情和睦。



问 6：罗特选择了哪一块地方？他为何选择？
答： 他选择了约旦河整个平原，因为那地沃美如

伊甸乐园和埃及，是肥沃之地。

问 7：罗特最后住到了哪里？那地方状况如何？
答： 他住进了索多玛附近；该地人在上主面前罪

大恶极。

三、上主再次应许土地（创 13:14-18）

问 8：当罗特离开后，上主对亚巴郎说了什么？
答： 上主吩咐亚巴郎举目向东西南北观看，并应

许将所有所见之地永远赐给他和他的后裔。

问 9：上主怎样形容亚巴郎的后裔？
答： 要像地上的灰尘那么多，无法数清。

问 10：上主吩咐亚巴郎做什么？
答： 吩咐他起来走遍那地，以象征他将要继承这

片土地。

问 11：亚巴郎随后住在哪里？又做了什么？
答： 他住在赫贝龙的玛默勒橡树区，并在那里为

上主筑了一座祭坛。

✨灵修反思



信德与和平：亚巴郎的信德使他不贪地、不争

利，甘愿让罗特优先选择，显示他依赖天主，

而非依靠人的聪明。

属灵眼光与属世眼光的对比：罗特凭眼目选择

“肥沃之地”，却靠近罪恶之城；亚巴郎虽未选
最肥沃之地，却因信赖上主而得福。

天主的重申应许：在人愿意让出、自持谦卑时，

天主加倍赐福。


