
《创世纪》第九章 问答

一、人类复兴与天主的祝福

问 1：洪水过后，天主对诺厄和他的儿子们说了什
么？

答： 天主祝福他们，要他们生育繁殖，充满大地。

问 2：动物对人类是什么态度？
答：天主使所有动物都对人类感到惊恐和畏惧，也

将它们交给人类管理。

问 3：人类可以吃什么？
答：人类可以吃一切有生命的动物，正如以前可以

吃蔬菜一样。

问 4：有没有不能吃的东西？
答：有。天主禁止人吃带血的肉，因为血象征着生

命。

问 5：为什么天主要追讨流人血者的性命？
答：因为人是按天主的肖像所造的，流人血是亵渎

天主的肖像，所以上主要惩罚杀人的人。

二、天主与诺厄立永约



问 6：天主和谁立了约？
答：天主与诺厄、他的子孙以及所有一同出方舟的

生物立了盟约。

问 7：这个约的内容是什么？
答：天主承诺不再用洪水毁灭世界，也不再灭绝地

上的一切血肉生物。

问 8：天主给了什么作为这个盟约的标记？
答：天主将彩虹（虹霓）放在云间，作为这永远盟

约的记号。

问 9：当我们看到彩虹时，该想到什么？
答：要想起天主对人类和万物的慈爱与承诺，不再

以洪水毁灭世界。

三、诺厄的醉酒与儿子的行为

问 10：诺厄出了方舟后做了什么？
答：他开始种葡萄园，并有一次因喝醉酒在帐棚里

赤身露体。

问 11：三个儿子是如何反应的？
答：含看到父亲的赤裸，去告诉兄弟；而闪和耶斐

特则尊重父亲，用衣服倒退走进去盖住他，没有看

他的裸体。



问 12：诺厄醒来后做了什么？
答：他咒骂含的儿子客纳罕，要他做兄弟们的奴隶；

同时祝福闪和耶斐特。

四、诺厄的寿命

问 13：诺厄共活了多少岁？
答：他活了 950岁。

✨灵修反思小语

彩虹之约提醒我们：即使人类软弱、犯错，天

主仍然以慈悲守约。

尊重与孝敬：闪和耶斐特的行为教导我们尊重

父母、遮掩别人的过失，而不是嘲笑。

血的神圣性：血象征生命，我们要敬重生命，

维护正义，不可轻视人的尊严。


