
《创世纪》第二章 问答

第一部分：安息日的设立

问 1：天主在第七天做了什么？
答：天主在第七天完成了祂的一切创造工程，便停

止工作，休息了。

问 2：天主为什么祝福第七天并定为圣日？
答：因为在这一天，天主停止了创造，象征着圆满

与安息，预示人类也应在七日中抽出一天来休息并

朝拜天主。

问 3：第七日的安息对我们有什么属灵意义？
答：它预示主日的圣化，邀请我们在基督内进入真

正的安息——就是与天主的共融。

第二部分：人的受造与乐园

问 4：天主是怎样造人的？
答：天主用地上的灰土形成了人，并在他鼻孔中吹

了一口生气，使人成了有灵的生物。

问 5：天主将人安置在哪里？
答：天主将人安置在祂亲自栽植的伊甸乐园中。



问 6：乐园中有哪些特别的树？
答：乐园中央有生命树和知善恶树。

问 7：天主对人有何命令？
答：天主命令人可以吃园中各种果树的果子，但不

可吃知善恶树的果子，否则必定要死。

问 8：这条命令教导我们什么？
答：教导我们要服从天主，因为祂是生命与真理的

主宰，违命则会带来死亡与罪恶。

第三部分：造女人与婚姻的设立

问 9：天主为何造女人？
答：因为人孤独不好，天主愿为他造一个与他相称

的助手。

问 10：女人是怎样被造出来的？
答：天主使人沉睡，从他身上取出一根肋骨，形成

女人。

问 11：这表示男女之间怎样的关系？
答：表示男女是互为一体、平等互补的，婚姻是由

天主亲自设立的神圣结合。



问 12：圣经如何描述婚姻的本质？
答：“人应离开父母，依附妻子，二人成为一体。”
这表明婚姻是爱的结合、永久的盟约。

问 13：亚当看到女人后说了什么？
答：他说：“这才是我骨中的骨，肉中的肉。”表达
了他对女人的认同与爱。

问 14：亚当和夏娃当时赤身露体，却不害羞，意
味着什么？

答：这表示他们生活在无罪的状态中，彼此之间完

全信任、没有羞耻。


